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護者の皆さん、こんにちは！ 

いかがお過ごしでしょうか？

春ですね～！本当にちょうど良い気

候で外に出るのがとても気持ち良い

です♪その代わり毎日眠いの何のっ

て(笑)！昼食後なんて睡魔との戦い

絶賛バトル中です(笑)！今年の桜は

大雨でもうだめか～と思いましたが

地域によって咲く時期が少しずつず

れていたので長く楽しむことができ

ました。 

すのでぱすてるでは開花状況

に合わせて、連日いろいろな

場所へ映えスポット探しに出かけま

した。先月号の宣言通り亀居城にも

行きました。お城までの道は舗装中

で登ったものの階段でしか下れない

ことに気づき、まさかのトラブルに

苦戦しましたが逆に舗装中のおかげ

で人も少なくゆっくり楽しむことが

できました♪最近は物価高の影響も

あってか、手作り弁当＆テント張っ

てお花見を楽しむご家族を多く見か

けました。「テントいいな～」と声

があがりぱすてるもテントが欲しく

なりました。開花情報を教えてくだ

さったご家族の皆さまありがとうご

ざいました★花見のついでにぽかぽ

か陽気でもあるのでいろんな公園に

もお出かけしました。お久しブリー

フの佐伯運動公園や晴海公園、物見

公園、阿品公園等々たくさん遊びま

した。子供たちと一緒に遊びながら

順番を譲ったり、周りを気遣う利用

者さんたちを見ていると「大人の自

覚…やるじゃん！」と驚き、ほっこ

りする場面もありました。そんな姿

に関心しながら大人も思いっきり遊

べる公園がほしいなぁと（今でも思

い切り遊んでますが）しみじみ思う

今日この頃です。（市長さん頼むよ

ー！）今月の壁画アートは「イース

ターエッグバニー」←何それ？名前

が美味しそう♪とよくわからないま

まエッグを持つかわいいウサギちゃ

んたちが完成していました(笑)。現

在は５月に向けて兜を試作中です。

試作する端からみんなが被っていく

～被ってほしいものは被らないのに

ぃ！（真夏の帽子なんて特に）5 月

の工作楽しみにしててください！ 

業所では先月作成した絵のア

ート展の鑑賞とお花見を兼ね

ていつもより早めの第 1週の金曜

日にしました。前日は雨が降り不安

定な天気で心配しましたが、当日は

すごい快晴★まさにお花見日和でし

た。皆さんの日頃の行いのおかげで

すね！（ちなみに次の日は大雨でし

た）アート展会場の廿日市市役所内

の美術ギャラリーまで車で移動、途

中あちこちに咲いている桜を眺めな

がらドライブし現地に到着しまし

た。入ってすぐのホールに合同作品

が展示してあったので皆で記念撮影

をパチリ！そして展示場に入って観

て回りました。作業所からは 4名

の個人作品を出品しています。他の

事業所は大作が多くぱすてる大野原

はあまり目立ちませんでしたが、と

にかくアート展に作品を出品し皆で

観に行くことができたので良かった

と思います。アンケートにも自分の

気に入った作品や感想を真剣に記入

されていました。来場された方々の

アンケートの中にはぱすてる大野原

Ｒさんのトミカの車の絵に「色んな

車があってすごかった。車のことが

大好きなのが絵の細かさで丁寧に表

現されている」などの高評価もあり

ました。以前行った下瀬美術館の現

代アートの作品には反応が薄かった

のですが、今回はそれぞれに気に入

った作品を教えてくれたりと、皆さ

んが親近感のある作品も多く、また

行きたいとの声もいただきました。

館内には色とりどりのパンフレット

や案内状があり、皆さんとても興味

があるようでパンフレットをゲット

する方続出！1 人２枚までと決めて

吟味されてました。そして次はいよ

いよお花見会場へレッツラゴー！地

御前にあるキラキラ公園です。ここ

の桜は遅咲きのしだれ桜なので桜は

まだまだでしたが広さや駐車場の近

さ、トイレなどを考慮してこの公園

に決めました。でも実は皆さんの楽

しみは桜よりほっともっと弁当です

(笑)。いつもと違ってボリューム満

点のメニューを選ばれる利用者さん

も多いですが特別な日なので好みの

お弁当を選んでお腹いっぱい食べら

れました！食後は運動不足解消も兼

ねて職員と一緒にボール遊びや遊具

で体を動かし走れる方は走っていた

だきました(笑)！そしてこの公園の

名物足つぼロードを体験してみまし

た。普通ならおそらく適度な痛みで

歩けるはずですが、皆さん初体験な

ので足の痛みに耐えに耐え、手すり

を持ちながら必死で歩きました（途

中でギブアップした方もいます）！

お花は少なかったですが映えスポッ

トを探し、それぞれ好きなお花を選

んで写真を撮りました。体を動かす

のが苦手な人も日差しが穏やかだっ

たのでベンチに座りゆっくりと春を

満喫されていました。のんびりする

方、職員と一緒に走り回った方と

様々ですが、皆さん美術ギャラリー

からお花見まで楽しんでおられ充実

した一日になりました。よかった！ 
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